
RISULTATI A BREVE TERMINE 5 aa

 DMT2: Remissione 60%                 Miglioramento 15% 

 Dislipidemia: Remissione 42%      Miglioramento 41%

 Ipertensione: Remissione 62%     Miglioramento 25%

 OSAS: Remissione 45%                  Miglioramento 50%

 QoL : Migliorato

RISULTATI A LUNGO TERMINE 10 aa

 DMT2: Remissione 24%                        Miglioramento 30%

 Dislipidemia: Remissione 20%             Miglioramento 20%

 Ipertensione: Remissione 8%              Miglioramento 30%

 OSAS: Remissione 16%                         Miglioramento 8%

 QoL: Migliorato ma ridotto rispetto popolazione generale (per 
ospedalizzazione, follow-up, MRGE)

CALO PONDERALE

Calo ponderale massimo tra i 12 e i 24 mesi

A 5 anni % EWL circa 60%

A 10 anni % EWL circa 45- 50% 
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